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第二周实习报告
海安市立发中学教育技术学（师范）专业实习组
在上一周里，我们听了数位优秀教师的课，他们的教育经验与技巧对于作为实习教师的我们来说无异于瑰宝，我们在这一周里获得了许多的新知识，同时也发展了教育的基本能力。我们在各自的教学指导老师的引领下，运用所学的教育理论于工作实践中，用心感悟。
在这一周里，我们在班主任指导老师的指导下，参与了班级的管理。在这个过程当中，我们真正做到了了解学生，走进学生的内心世界。在这个过程当中，我们对学生的心理特点以及年龄特征有了不同于书本的新理解，并且提高了我们与学生之间的沟通能力。
在空闲时间里，学校还安排了周老师来专门教导我们如何进行白板的护理与维修，进一步扩宽了我们的知识面，在几次实践操作下来，我们已经能够解决一部分常见问题，接下来我们会利用空闲时间为学校的白板进行维护。
         海安市立发中学教育技术学（师范）专业实习组：
郭涵宇、张莉、邹昕纯


              

实习教师周记:课堂之旅与成长瞬间
南通市西亭中学教育技术（师范）专业实习组
一、实习初体验
随着清晨的第一缕阳光照进校园，我们实习老师的一天也正式拉开了序幕。本周，我们的主要任务是巡查早读和上下午的课堂，协助老师监督学生的行为规范。另外在周五我们作为监考老师参加了高二的理科实验合格性考试，站在讲台上监考时与学生时代倍感不同的感受让初为人师表的我们，既紧张又充满期待。
二、早读巡查
每天清晨，当学生们开始早读时，我们都会准时出现在各个班级门外。我们的任务不仅仅是确保学生都在认真读书，大声朗读，更是观察他们的学习习惯，如果遇到不正确的拿书姿势和不良的坐姿需要及时纠正，为他们提供必要的帮助和指导。在这一过程中，我们深刻感受到了学生们对知识的渴望和对未来的憧憬。
三、课堂观察与协助
在上午和下午的课堂中，我们跟随老师一起巡查课堂，关注学生的学习状态。当发现有学生分心或违纪行为时，我们会及时上前提醒，引导他们回归课堂。我们也会及时记录下这些行为反映给班主任老师。同时，我们也认真观察了老师的教学方式和方法，为将来的教育事业积累了宝贵的经验，与此同时我们身为实习教师第一次感受到了老师的用心良苦。
四、监考体验
周五，我们迎来了高二学生的理科实验学业考试。作为监考老师，我们肩负着确保考试公平、公正的重任。在考试前我们认真准备，安排纪律，在考试过程中，我们严格遵守监考规定，认真记录每一个细节，考试结束后记录学生成绩。由于我们是新老师其实在大多时候并不需要我们做太多事情，只需要在老教师后观察并模仿他们的行为，看到老教师游刃有余的管理学生我们不禁感叹也想成为这样厉害的老师！

五、实习感悟
这一周的实习生活让我们收获颇丰。我们不仅了解了学校的教学管理和学生的学习状态，还学会了如何与学生沟通和交流。同时，我们也深刻体会到了教育工作的艰辛和责任。在未来的日子里，我们将继续努力学习，为成为一名优秀的教育工作者而不断奋斗。
通过这一周的实习，我们不仅锻炼了自己的能力，也收获了宝贵的经验。在与学生、老师的互动中，我们感受到了教育的魅力和意义。这段经历将成为我们人生中宝贵的财富，激励我们在未来的教育道路上不断前行。                                 
南通市西亭中学教育技术（师范）专业实习组:吴馨杰，余蕊宁，喻婷焱








在实践中成长
实习单位：南通市第一中学
这一周是我们作为实习生在一中实习的第二周。在这五天的时间里，我体验了从早到晚的校园生活，感受到了作为一名信息技术教师的辛苦和责任。
在一中，每周会上两节新课。第一节课是关于Python基础知识的复习与回顾，学生们都非常认真地听讲，我也跟着他们一起学习，回顾了一些基本的Python知识。任课老师们每次带领同学复习回顾之后，总会留出部分时间给学生上次操作，促进学生更好地理解和运用知识。每一节课临近下课的时候，还会发布一个课堂小测，检验学生本堂课的知识掌握情况。
[image: 2941710161221_.pic]周五，我还参与了第二节课的教学活动。这节课不再是复习课，而是新学的有关函数的知识。主要是让学生了解系统函数和自定义函数，完成一些简单的任务。在这个过程中，我观察了学生们的操作情况，发现他们在使用计算机时还存在一些问题。于是，我主动向指导老师请教，如何更有效地指导学生操作电脑。
我回顾了这周所学到的知识和经验，同时也思考了如何将这些知识应用到实际教学中。我认为，作为一名信息技术教师，不仅要传授给学生理论知识，还要注重培养学生的实践能力。
总的来说，这一周的实习让我收获颇丰。我不仅学到了一些实用的教学方法，还认识到了自己在教学方面存在的不足。我相信在接下来的实习中，我会不断努力，提高自己的教学能力，为成为一名优秀的高中信息技术教师而努力。
南通市第一中学实习组：潘锦绣 魏星 胡玉婷
指导老师：黄新辉




不断学习，提升自我
江苏省海安高级中学教育技术（师范）专业实习组
新的一周伊始，我们怀揣着求知的热忱，紧随学科老师的步伐，开始了新的学习旅程。本周，我们特别聚焦于信息技术学科，认真听取了老师的精彩课程，从中汲取了宝贵的经验，实现了快速的成长。
在信息技术课堂上，老师深入浅出地讲解了相关知识，让我们对信息技术有了更为全面和深入的理解。我们紧跟老师的思路，积极参与课堂讨论，努力将所学知识内化于心、外化于行。同时，我们还特别关注了课程中的重难点，通过反复练习和深入思考，逐渐掌握了相关技能。
值得一提的是，本周我们还体验了上机课的独特魅力。在机房里，我们亲自动手操作，实践所学知识。这一过程中，我们深刻体会到了机房上课与教室上课的不同之处，更加明白了理论与实践相结合的重要性。通过上机操作，我们不仅巩固了所学知识，还提高了自己的动手能力和解决问题的能力。
此外，星期五我们还有幸聆听了关于教师素质提升的形象礼仪讲座。讲座中，讲师以生动的案例和实用的技巧，向我们传授了如何在日常工作中展现良好的职业形象，提升个人素养。我们深受启发，收获良多。回顾这一周的学习生活，我们深感充实而满足。未来，我们将继续紧跟老师的步伐，努力学习，不断提升自己的综合素质，为实现个人价值和社会贡献奠定坚实的基础。
        江苏省海安高级中学教育技术（师范）专业实习组：陈志龙、袁迅、陈清逸
指导老师：黄新辉  








                                                           
实习体悟——揣好梦想上路
第二周的实习我们将重点放在了听课与总结上。周一和周三下午，我们认真聆听了老师的课堂，着重关注他们的教学方法、互动形式以及学生参与度。通过观察，我们汲取了一些新的教学灵感和有效的课堂管理技巧。
其余时间，我们充分利用个人空闲，系统地总结了听课笔记。在这个过程中，我们对所见所闻进行了深入思考，并结合自身的实习经历，思考如何将这些教学理念与方法融入到我们的课堂中。这有助于我们更好地理解信息技术教育的核心价值，并提升自身的教学水平。
在总结中，我们强调了个别老师在技术实践中取得的成功经验，尤其是如何激发学生的学习兴趣和提高实际操作能力。此外我们还反思了一些听课中发现的不足之处，并制定了一些改进措施，以进一步提升我们的教学效果。
总的来说，通过这周的实习经历，我们不仅扩充了自己的教学视野，还深入了解了老师们的教学风格。这对我们今后的信息技术教学提供了有益的启示和指导。
        天星湖中学现代教育技术（师范）专业实习组：邵慧珠，王妍，王影，王俣


实习周记——不忘初心，砥砺前行
江苏省平潮高级中学教育技术（师范）专业实习组
2月27日上午，来自南通大学四个专业的16名师范实习生在实习指导老师连博琳的带领下，汇聚在文化底蕴深厚的江苏省平潮高级中学，开启为期两个多月的实习之旅。
[image: 图示, 示意图&#10;&#10;中度可信度描述已自动生成:ver1]时间过得真快，转眼第二周已经结束了，这周我们的主要任务仍然是向我们各自的带队老师请教和学习教学经验，增长教学和班级管理相关才干。空闲的时候我们会积极帮助带队班主任师傅处理一些简单的事情，比如帮忙看班，看早、晚自习和带队跑操等。每日早晨，我们基本能保证按时抵达办公室，在上班前我们会先整理内务，然后再打扫一下办公室。整顿好内务之后，按部就班的开启一天的工作和学习任务，有课的同学前往班级听各自实习老师的信息技术课，没课的同学在办公室自行安排时间。中午的时候，我们一起前往食堂就餐，有时候碰到熟悉的老师和班主任师傅会亲切问好。
在听课期间，我们会安静坐在教室后排认真学习老师的教学方法和教学过程，同时帮助老师管理班级，维护课堂秩序，当老师有事情需要帮忙时，我们会主动前往班级帮老师代课，尽己所能上好每一堂习题课。在实习班主任期间，我们初期会默默跟在班主任后面，记下来班主任进行班级管理的一言一行和方法策略，随后在班主任师傅的允许下，自行照看班级和管理学生的日常生活，维护生活和学习秩序，得到了班主任师傅的一致好评。
这一周基本是在繁忙和琐碎中度过的，不过虽然是一些琐碎的小事，但是每一件我们都亲历亲为，通过付出自己的劳动换来的成果很有价值，也很值得。
[image: 图示, 示意图&#10;&#10;中度可信度描述已自动生成:ver1]最后，感谢所有支持我们实习的老师和同学，你们的关心和帮助让我们倍感温暖。我们会珍惜这次实习机会，努力学习，不断进步，为自己的未来打下坚实的基础。
                       江苏省平潮高级高级中学教育技术（师范）专业实习组：侯伟玮、宋茜、朱子涵、朱芸
                                   


实习体悟——揣好梦想上路
南通市小海中学教育技术学（师范）专业实习组
4名来自南通大学教育技术学（师范）专业的师范实习生，在3月4日下午在实习指导老师的陪同下，齐聚历史悠久、文化氛围浓郁的小海中学，开启了他们为期两个月的实践学习之旅。
为了帮助实习生们更快地适应新环境并在实践中锻炼自己的职业技能，小海中学的教务处和学生处负责人与实习生们举行了见面会议。在会议上，小海中学校长对实习生们表示热烈欢迎，并向大家介绍了学校的教育理念、目前的办学状况以及相关的规章制度。结合自己多年的教育经验，老师代表给予实习生们宝贵的建议：首先，校长鼓励实习生们要勇于尝试新的教育技术和方法，将理论知识与实际教学相结合，以培养学生的创新思维和批判性思考能力。其次，老师代表强调，实习生应当主动与学生沟通，了解他们的需求和兴趣，从而设计出更贴合学生实际的教学方案。再次，她提醒实习生们要注重反思和总结，每一堂课后都要花时间思考哪些地方做得好，哪些地方还有待改进，以便不断提高教学质量。最后，老师代表还特别指出，实习生们应该珍惜这次实习机会，通过观察资深教师的教学，学习他们的教学技巧和班级管理经验。
在抵达实习学校的第一周时间里，实习生们在班主任和教学指导老师的悉心指导下，努力将所学的教育理论应用到实际工作中去，认真体会，并注重细节。小海中学为实习生们提供了一个展示所学、提升实践能力的重要平台，实习生们决心抓住每一次机会，通过参与和创新来寻求个人成长，期待在实习期间获得丰富的成果。                                     
南通市小海中学教育技术学专业实习组：
默泽锦、刘依媛、胡小琴、庞梦岐
                                                             
实习感悟——不驰于空想，不骛于虚声
南通大学附属中学教育技术学（师范）专业实习组
3月4日下午，来自南通大学8个专业的29名师范实习生在实习指导老师谢晓玲的带领下，汇聚在文化底蕴深厚的南通大学附属中学，开启为期两个多月的实习之旅。
[image: ][image: ]为了让实习生更好地利用实习机会，提升师范生技能，南通大学附属中学的领导召开了实习生工作会议。在会议上，南通大学附属中学的领导为各位同学的到来表示了欢迎，介绍了学校的规章制度和实习生在校需遵守的守则。秦主任强调，在实习期间，同学们就是老师的角色，要以教师的身份严格要求自己。接着，秦主任提了几点要求：一、在上课期间，不在教学区域随意走动；二、在实习期间有礼貌，进出校及在校期间戴工牌；三、严格执行请假制度；四、认真备课、听课，做好记录、反思。同学们在会议期间聚精会神，认真记录，为提高自身业务素质，适应新形势下对教师素质的全面要求，圆满完成实习任务做好准备。
在南通大学附属中学实习的这一周里，我们也很好地适应了学校的教学安排，南通大学附属中学为我们未来的教师工作提供了一个锻炼的平台，同学们也十分珍惜这来之不易的机会。同学们纷纷表示，一定会通过两个月的实习，提高自己的专业知识水平，扩大知识面，真正起到“充电”的目的，在未来的教学工作中，丰富课堂内容，调动课堂气氛，为上好一堂课打下坚实基础。
南通大学附属中学教育技术学（师范）专业实习组：
杨瑞雨、陈湘、田鑫、陈小燕
携手育桃李，共筑教育梦
海安市曲塘高级中学教育技术学（师范）专业实习组
[image: D:\QQ\1431758416\Image\C2C\1D0F26D779771C155844630FD798F90F.jpg]在学校我对计算机理论知识有了一定的了解，然而掌握的还不够，很多知识知识表面上的理解，然而通过这次实习，我才真正理解到了实践出真知，想要更为深刻的理解那些书本上的理论知识唯有把理论与实践相结合，才能更好地为社会服务。经过实践和实习，我对未来充满了美好的憧憬，在未来的日子，我将努力做到以下几点：
首先：继续学习，不断提升理论涵养。在信息时代，学习是不断地汲取新信息，获得事业进步的动力。作为一名青年学子更应该把学习作为保持工作积极性的重要途径。走上工作岗位后，我会积极响应单位号召，结合工作实际，不断学习理论、业务知识和社会知识，用先进的理论武装头脑，用精良的业务知识提升能力，以广博的社会知识拓展视野。
其次：努力实践，自觉进行角色转化。只有将理论付诸于实践才能实现理论自身的价值，也只有将理论付诸于实践才能使理论得以检验。同样，一个人的价值也是通过实践活动来实现的，也只有通过实践才能锻炼人的品质，彰显人的意志。必须在实际的工作和生活中潜心体会，并自觉的进行这种角色的转换。
最后：提高工作积极性和主动性实习，是开端也是结束。展现在自己面前的是一片任自己驰骋的沃土，也分明感受到了沉甸甸的责任。
    海安市曲塘高级中学教育技术学（师范）专业实习组：
李仙魁、吴思妍、谢小涵

实习体悟
通州区金沙中学教育技术学（师范）专业实习组
3月4日—3月10日，在本周的实习中，我们小组的工作依旧是分为班主任实习工作以及学科教学实习工作。
首先是信息技术学科实习工作方面，在本周，我们小组主要以听课工作为主。金沙中学的信息技术课程主要集中于周三至周五，周一周二我们在办公室研读课本，学科指导老师非常亲切地向我们分享了他们的配套教学设计和课件，我们仔细研读并且主动请教备课和上课经验。周三至周五，我们以听课为主，学习老师们的上课经验。
关于班主任实习工作方面，在本周，我们主动参与班级的晨读晨练、午自习、晚自习的班级管理工作。在每周一次的班会课上，我们也旁观班主任老师的工作，同时，主动请教，主动学习班主任老师的工作方式与工作经验。
                       金沙中学教育技术专业实习组：陈亦钊、冯欣雨、龚想




                                                             
实习感悟
[bookmark: _Hlk160472848]石港中学教育技术学（师范）专业实习组
经历了第一周对校园以及教学安排和学生的熟悉了解，第二周我们也逐渐融入实习学校的教学进程当中。
[image: ]这一周我们陆陆续续地旁听了5~6节课，并且在课堂中仔细倾听，分析老师的讲课方式以及对待课堂的种种方法。通过对课堂的观察，我们也发现了课堂中学生个体的差异性，有的学生对计算机稍有兴趣便会遵循老师话语跟着老师走，习题都做的比较好；但也有一些学生不太专注于课堂，这也就要求我们需要去时刻提醒他们要跟随老师走。课堂中，学生遇到困难时，我们也会给予他们帮助与指导，来提高自身辅导学生的本领。
[image: ]来到实习学校的第二周里，我们在各自教学指导老师的引领下，运用所学的教育理论于工作实践中，用心感悟，从细节做起。并且为我们安排好了我们的实习计划，要我们按照计划来备课、讲课、听课，我们也因此有了明确的教学目标，从而去提升自己的教学能力。石港中学为我们提供了展现以往学习积累，提升实践能力与水平的重要平台，我们定争取每次机会，“以参与求体验，以创新求发展”，收获丰硕的实习成果！
      石港中学教育技术学（师范）专业实习组：卞志宇、殷诗颖、詹诗洋、余思嘉
实习体悟——为梦想出发
南通市第二中学教育技术专业实习组
3月4日下午，来自南通大学各个师范专业的实习老师在韦东余教授的带领下，汇聚在文化底蕴深厚、学习环境温馨的南通市第二中学，开启我们的第二周实习活动。
为了让实习生更好地融入新环境，教师未我们提供了大量的听课机会和让我们自己尝试教活动的机会。
[image: 图示, 示意图&#10;&#10;中度可信度描述已自动生成:ver1][image: 图示, 示意图&#10;&#10;中度可信度描述已自动生成:ver1]
在第二周实习中，我们共享教学资源和经验。在教师的带领下掌握了一些管理班级和课堂的技巧。我们观摩了教师上课的流程以及有关编程题目的训练和当堂练习。通过本周课程的学习，我们初步了解了编程的基本概念和常见编程语言的特点，对Python编程语言有了一定的了解，意识到学习编程不仅可以提高学生的计算机技能，还可以培养逻辑思维和问题解决能力。我们学习到在编程实践环节中，学生应该通过动手编写简单的Python程序，深入理解了编程语言的语法规则和运行逻辑，提高了自己的编程能力和实践经验。在学生学习编程的过程中，我发现编程需要耐心和细心，每个细节都可能影响程序的运行结果。 因此，我们作为教师自己在编程细节处理方面还有待提高，需要多加练习和实践。同时，我们也认识到编程是一个不断学习和进步的过程， 需要持续不断地学习新知识和掌握新技能，才能跟上科技发展的步伐。
目前，我们正在准备第三周的实习活动，我们力争参与到更多的课程设计中并陆续直接主持课程的讲授，期待着在接下来的实习中我们可以继续成长，增长教学知识，并为学生的学习提供更好的帮助和细心的教导。
                  南通市第二中学教育技术专业实习组：宋子玉、周鑫、杨玉琴
                                                             

实习体悟——揣好梦想上路
田家炳中学教育技术（师范）专业实习组
来到实习学校的这一周里，我们在各自的班主任与教学指导老师的引领下，运用所学的教育理论于工作实践中，用心感悟，从细节做起。田家炳中学为我们提供了展现以往学习积累，提升实践能力与水平的重要平台，我们定争取每次机会，“以参与求体验，以创新求发展”，收获丰硕的实习成果！
当我们得知有机会在高中进行计算机课实习时，我们的内心充满了期待与好奇。作为教育技术（师范）专业的学生，我渴望能够深入了解高中计算机课程的教学内容与方式，从中汲取经验，同时也期待能够给未来的教学提供一些新的思路。
这一周，我们主要以听课者的身份参与，深入了解了高中计算机课程的日常教学。在听课的过程中，我仔细观察了老师的教学风格、课堂互动以及学生的反应，试图从多个角度理解这一教学过程。
首先，我们感受到了老师们的专业与热情。他们精心设计的课程内容，既涵盖了基础知识，又结合了实际应用，使得计算机课程既有趣又实用。在课堂上，老师们也注重与学生的互动，鼓励学生提问、讨论，营造了一个积极的学习氛围。
同时，我们也注意到了学生们对于计算机课程的热情和好奇。他们积极参与课堂讨论，对于新知识表现出浓厚的兴趣。然而，我也发现了一些问题，如部分学生对于基础知识的掌握还不够扎实，需要更多的练习和巩固。
通过这次听课之旅，我们收获颇丰。我们不仅了解了高中计算机课程的教学内容和方式，还从老师们身上学到了许多教学技巧和经验。同时，我们也更加明确了自己未来在教学方面需要努力的方向。
在未来，我们希望能够结合这次实习的体悟，进一步完善自己的教学理念和方法。我们也期待有更多的机会与高中师生交流，共同推动计算机教育的发展。总之，这一周的实习让我对高中计算机课程有了更深入的了解和认识，也让我对自己的未来教学之路充满了信心和期待。
         田家炳中学教育技术（师范）专业实习组：
徐才恩、韩欣雨、杭洛、姜珊

[bookmark: _GoBack]
                                                             
实习体悟——揣好梦想上路
江苏省通州高级中学教育技术专业实习组
本周是来到实习学校的第二周了，我们在各自的班主任老师与教学指导老师的引领下，实习生活逐渐步入正轨，我们也逐渐的了解到了自己工作和需要学习的东西，我们也从学生的角色慢慢转型到了真正的实习教师的角色。
在班主任老师的带领下，我们参加了这周的班会课，我们向班级里的同学进行了自我介绍，希望能够在未来的日子里与同学们和睦相处，相互学习。同学们也非常热情的欢迎我们。
然后，我们去聆听指导老师的信息技术课程，我们都在认真的听指导老师的课，向指导老师学习，努力提升自己的专业水平。在听课的过程中，我们认真关注老师的讲课方式，从复习导入到新课讲授、动手实践、课程总结，老师讲课很有激情，也是我们值得学习的地方。
教师是需要终身学习的职业，要学习更多的技能才能做好学生的榜样。很感谢通州高级中学让非常有经验的班主任老师和指导老师来帮助我们成长，还提供平台让我们成为合格的未来教师。我们一定会坚持向有经验的老师学习，不断完善自己，提高自己的专业水平。“以参与求体验，以创新求发展”，收获丰硕的实习成果！
                                江苏省通州高级中学教育技术专业实习组：王甜甜、王思怡、王欣阳
                                                             

image6.jpeg
g S0 &

’ ( l Che -ﬂu-}&swﬂ!
AT RAET IR T FEFIBEE

d # & L
EHEIR E R,
f 2 2024#-3;133




image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.jpeg




image15.jpeg




image16.jpeg




image17.jpeg
Rt EATOCTRITS
e AL AR
AT

= 10627153,
S0 ronEfE

it





image18.jpeg




image19.jpeg




image20.jpeg




image21.jpeg




image22.jpeg




image23.jpeg




image1.png




image2.png




image3.jpeg
A\





image4.jpeg




image5.jpeg




